
 

  

      

 

 

 

Halvårsplan                                 
Nidelven & Spiren Åpne Barnehager 



Åpen barnehage: 

Åpen barnehage er et barnehagetilbud der barna ikke blir tildelt en fast plass i barnehagen. 

Barna kommer til barnehagen med en omsorgsperson de tider og de dager de selv ønsker. De 

fleste åpne barnehager har relativt kort åpningstid. Det foretas ikke trekk i kontantstøtten for 

bruk av åpen barnehage. For å få statstilskudd, må en åpen barnehage godkjennes etter 

barnehageloven. Dette innebærer at barnehagen må ledes av en førskolelærer og tilfredsstille 

kravene til lokaler, uteområder, innhold, bemanning mv.  (kunnskapsdepartementet 

Mange hjemmeværende opplever at de fleste av naboer og i nærmiljøet er på jobb og i 

barnehage store deler av dagen. Behovet kan derfor være stort både for foreldre og barn til å 

ha en møteplass der en kan bli kjent med andre i nærmiljøet. I Åpen barnehage finner barna 

jevnaldrende de kan leke med, og foreldre får mulighet til å bli kjent med andre foreldre fra 

nærmiljøet. Åpen barnehage er på denne måten en sosial nettverksbygger både for foreldre og 

barn. Alle er hjertelig velkomne til å være sammen med oss, uansett hvor de bor og hører til. 

Åpen barnehage kan også være et treffsted for dere som er i barselgruppe. Vi ønsker særlig 

flyktninger med barn i alderen 0-5 år velkommen!  

Nidelven og Spiren Åpne barnehager holder til i Hoeggen kirke.  

Åpningstider: Mandag og torsdag fra kl. 09:00 – 15:00. 

Vi følger kalenderen for barnehageåret og åpner semesteret i oppstart av august 2023, og har 

siste dag i midten av juni 2024 

Info på nett: Vi er på Facebook: Nidelven og Spiren åpne barnehager. På denne siden legges 

det ut nyttig informasjon. Ellers kan man også finne informasjon på kirken.no/nidelven og 

spiren.barnehage.no.  

Ansatte: Daglig leder ved Spiren barnehage er ansvarlig for Spiren åpen barnehage og drifter 

tilbudet på mandager. Hun har også faglig pedagogisk ansvarlig. Det er en pedagogisk leder 

som har det daglige ansvaret for det pedagogiske tilbudet i Åpen barnehage. Det er også en 

assistent ansatt. Begge jobber mandager og torsdager. Det faglige arbeidet gjøres i samarbeid 

med daglig leder på Spiren Barnehage. Daglig leder i Nidelven menighet er ansvarlig for 

Nidelven åpen barnehage som drifter tilbudet på torsdager. 

Dagsplan: 

En dag på Åpen barnehage består av tid til mye lek og selvvalgte aktiviteter. Vi legger frem 

ulike leker, bøker og muligens noe materiell til ulike formingsaktiviteter. Ettersom det varierer 

hvilke barn som er innom hver dag, vil vi dag for dag tilpasse lek og aktiviteter ut ifra 

barnegruppas forutsetninger og behov. Behovet for mat og søvn vil variere fra barn til barn. 

Derfor er det mulig å komme og gå som det passer barn og foresatte, samt sette seg ned for å 

spise når barnet uttrykker behov for mat. 

09:00 Vi åpner barnehagen 

Frilek/lunsj 

10:30 Samlingsstund 

Frilek/lunsj  

13:00 Samlingsstund  

14:30 Vi begynner å rydde avdelingen  

15:00 Vi stenger barnehagen 

 



 

Halvårsplan- Høst 

 

 

Måned: Dato: Aktiviteter/Samlinger: Månedens tema: 

August 07.08.23 

10.08.23 

14.08.23 

17.08.23 

21.08.23 

24.08.23 

28.08.23 

31.08.23 

Planleggingsdag 

Første dag etter ferien 

Samling 

Samling  

Samling  

Samling 

Samling  

Samling 

-Oppstart 

-Bli kjent 

September 04.09.23 

07.09.23 

11.09.23 

14.09.23 

18.09.23 

21.09.23 

25.09.23 

28.09.23 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

-Høst 

-Høstfarger 

-Vær 

Oktober 02.10.23 

05.10.23 

09.10.23 

12.10.23 

16.10.23 

19.10.23 

23.10.23 

26.10.23 

30.10.23 

 

Samling 

Samling 

Samling 

Planleggingsdag 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

-Høst 

-Høstfarger 

-Vær 

November 02.11.23 

06.11.23 

09.11.23 

13.11.23 

16.11.23 

20.11.23 

23.11.23 

27.11.23 

30.11.23 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

-Høstfarger 

-Vinter 

-Advent 

 

Mål om gjennomføring av 

gratis førstehjelpskurs for 

foreldre/foresatte, og babykino 

Desember 04.12.23 

07.12.23 

11.12.23 

14.12.23 

18.12.23 

21.12.23 

Samling 

Samling 

Samling 

Samling 

Nissegrøt-fest  

Siste dag før ferien 

-Jul 

-Vinter 

-Advent 

-Vær 



Etterord: 

I Åpen barnehage møtes foreldre som er i lik situasjon – de er foreldre for små barn, noen for 

første gang, som kanskje kjenner på en utrygghet og usikkerhet. Andre har flere barn og 

kjenner seg trygg på det å være forelder. I Åpen barnehage kan foreldre møtes og dele 

erfaringer og opplevelser, både gode og mindre gode. Dette gjelder både i rollen som forelder, 

men også om hverdagsliv og livet generelt. Det er flere som treffes for første gang på Åpen 

barnehage, som utvikler en relasjon og et godt vennskap som fortsetter videre. Åpen 

barnehage blir altså et likeså viktig møtested for foreldre, som for barna. I Åpen barnehage er 

en av våre viktigste oppgaver å være imøtekommende og bygge relasjoner med foreldre. Det 

hender vi får høre om gode og vonde hverdager. Vår jobb handler om å lytte og vise 

forståelse. For noen er vi kanskje noen av de få som foreldre tør å åpne seg for. I disse 

situasjonene får vi bekreftet hvor viktig Åpen barnehage er, samt hvordan den kan være et 

godt sted å være i enkeltmenneskets liv.  

 

 

Trondheim, høsten 2023 

Pedagogisk leder, Nidelven & Spiren Åpen Barnehage – Silvia Alexandra Kjerre Muñoz 

Daglig leder, Spiren Barnehage – Oda Mjøsund Sletner, tlf: 459 75 498  

Leder i Samarbeidsutvalget v/ Spiren barnehage – Tonje Stokkan 

Daglig leder Nidelven menighet – Elisabeth Lund, tlf: 905 63 689 

 

 


